PLANGONOPHOBIE Peur des poupées

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique,
non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11

voir aussi Pédiophobie
La plangonophobie désigne la peur des poupées.
Etymologie :

e plangon (du grec plangon, poupée)
e phobos = peur

Comment elle peut se manifester :

e Malaise ou anxiété a la vue de poupées (surtout anciennes ou réalistes) ;
e Peur que les poupées soient “vivantes” ou inquiétantes ;

o Evitement des jouets, vitrines ou collections de poupées ;

e Réactions de dégo(it ou de peur intense dans certains cas.

A noter :

e Ce terme est rare en psychologie clinique, mais largement utilisé dans les listes de
phobies spécifiques ;

e |l peut se rapprocher de peurs plus générales comme la pédiophobie (peur des
poupées ou des figures humanoides).
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